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Alustame votmesonade
tahenduse tapsustamisest.

Tapsustada oleks vaja vahemalt kolme sOna
tahendus:

 SUHTED
* SUHTLEMINE
* KESKKOND

Tapsustada on vaja, et autor ei ole ei arst ega eetik.
Heal juhul saab ta metodoloogina kaasa moelda probleemi paremaks
niagemiseks ja sobivate lahendusteede leidmiseks. 2



Tavaliselt lepitakse moistete
tapsustamisel

A)definitsiooni,
B)operatsionaalse maaratluse ja
C)paari-kolme lausega, kus kdnealune sbna on rahuldaval maaral iges kasutuses.

Meie meelest on see vajalik, aga mitte kiillaldane.



Selguse saamiseks voiks proovida ka

jargmist moodust:

KASITLUSTEED

5 - ARGITUNNETUSLIK
- KUNSTILINE
- FILOSOOFILINE
- RELIGIOOSNE
- TEADUSLIK

- INTUITIIVNE

1
KASITLUSE

OBJEKT

SUHTED
SUHTLEMINE
KESKKOND

/;
KOIK, MIS SOLTUB
KASITLUSE

OBJEKTIST

3
KOIK, MILLEST

KASITLUSE OBJEKT

SOLTUB

2 _VAATEPUNKTID KASITLUSE OBJEKTI NAGEMISEKS
- KOOSSEIS
- STRUKTUUR
- GENEES
- DUNAAMIKA
- OLEMUS JA NAHTUMUS 4




Rahuldava uurimistulemuseni

joudmiseks peab olema...
TEADMIS
OSKUSTE
JA
KOGEMUSTE
UHTSUS

TEADMISED
* teoreetiline, )

* metodoloogiline ]
* metoodiline alus;

TEOORIA '
f METODOLOOGIA PRAKTIKA

METOODIKA

- peab olema kogemusi ja VOIMALUS ARU SAADA, ETTE
NAHA JA ARA TUNDA,

- peab tundma praktikat uuriDa, LUGA, JUHTIDA...

f EOSKUSED

KOGEMUSED




Clma peaga mo||em|se!s Ja se|guse saavu|am|se!s

oleks vaja tunda psuhholoogiat ja psuhhiaatriat,
sotsiaalpsuhholoogiat ja sotsioloogiat.

Teadmine terve inimese psuuhiliste seisundite, nahtuste ja protsesside kohta.

nsuhhiaatria

Inimene psuhholoogia

uhiskonnas

kui institutsi
onaalses
susteemis j3
kultuuris kui
holograafilises
susteemis

sotsiaal-
psuhho-
loogia

sotsio-
loogia

Arusaamise eeldus ' kujuneb nende distsipliinide koostoimel
kui on voimalus ka kogemiseks ning kogetu motegtamiseks.



Kul siin mainida, et suhtlemine on
kommunikatsiooni ja interaktsiooni
uhtsus,
siis pole voimalik olla taiesti kindel,
et koik said oeldust
uhtemoodi aru.

Seetottu lisame sissejuhatusse
(lahtekohtade tapsustamiseks) veel paar
mudelit



Koik protsessid kulgevad keskkonnas;
kOik nahtused, asjad ja inimesed, protsessid
ja muud susteemid omandavad tahenduse

keskkonnas ja sOltuvalt keskkonnast.

KESKKOND
MATERIAALNE MITTEMATERIAALNE VIRTUAALNE
(AINELINE) KESKKOND KESKKOND
KESKKOND — 8



MITTEMATERIAALNE
KESKKOND

PSUUHILINE

KESKKOND
VAIMNE EHK SOTSIAALNE
KESKKOND SITUATSIOON KESKKOND

??

FOUSILINE
PSUUHILINE «-I—» SOTSIAALNE

j> HEAOLU
VAIMNE

EHK TERVIS
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SITUATSIOON

T

OBJEKTIVEERITUD SUBJEKTIVEERITUD
Uhiskonnas ja kultuuris MANGULINE
kujunenud stereotiiiipide SUND X ABSURDNE
Susteemi tundmine /
tunnustamine ja jargimine. | STABIILNE LABIILNE
(Hoiakud ja suhtumine,
motlemine ja kaitumine PROBLEEMNE y VALIKU
kooskolas kujutlusega _
ootustest.) TOENE
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Me uritame veidi suveneda
absurdisituatsioonis
kaitumise
eriparasse.

Inimene tunneb end absurdisituatsioonis,
kui talle naib, et rahuldavat lahendust ei ole...,

kui tundub, et tee, mida tahad, tee kuidas
tahad, millal tahad, voi ara tee mitte midagi -
vahet pole, sest nagunii ei ole voimalik jouda
rahuldava tulemuseni.
11



Omaette kasitust oleks vaja

A) arst absurdisituatsioonis,

B) patsient absurdisituatsioonis,

C) raviasutuse juhataja absurdisituatsioonis,
D) Haigekassa ametnik absurdisituatsioonis,
E) TU Arstiteaduskonna &ppejduc
absurdisituatsioonis,

F) Arstide Liit (juhtkond)
absurdisituatsioonis,

G) Haigekassa Noukogu (liikmec
absurdisituatsioonis,

H) Ravikompetentsi Noukogu (liikmed)
absurdisituatsioonis... 12

Koikjal
voivad olla erinevad pohjused
ja toimed.

Koikjal eri meetmed absurdi
ennetamiseks ning
aguleerimisek




Heljo Pikof kirjutab: (EPL 26. okt.11)

Igal inimesel on Oigus teada, milline on tema seisund
Ja ravivoimalused ning ka 0igus aru saada, mida
toob kaasa ravist loobumine.

lgauhel on kull 6igus aru saada aga igauks pole
voimeline aru saama...

Kas iga patsiendi 0igust aru saada tuleb kasitada arsti
kohustusena nii kaua ja nii pohjalikult seletada, et
patsient hakkab Ukskord aru saama?

Ja siis tulevad kusimused:

1)"Kes peaks otsustama, et selgitus on/oli kullaldane
ja arusaamine rahuldav?”,

2)"Kes vastutab ravis voimalike tagajargede eest?”



Kas olemegqi jalle
absurdisituatsioonis?

Oeldakse, et ka porgutee on sillutatud heade
soovidega.

FORMAALSETE VAHENDITEGA (kaskude-keeldude,
aruannete, komisjonide jms lisamisega) El OLE
RAVIASUTUSTES VOIMALIK RAHULDAVAT
OLUKORDA SAAVURTADA.

Toimivateks meetmeteks on austus ja usaldus.
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End absurdisituatsioonis
tundev inimene

kaitub ettearvamatuit.

\ o

tequrid ja - .
e e TAGAJARJED

péwv situatsioon \

Enamesinevad reaktsioonid:

* apaatia

* eufooria

* agressiivsus (sh eneseagressioon)

* pogenemine (toosse, alkoholi, sexi...)

* Oigustamine, petuargumentide fabritseerimine,
ulevoolav jutukus... 15




Absurdisituatsiooni langemise tegurid ja
pohjused
(funktsionaalsed ja kausaalsed seosed)

* Napp voi vaar haridus, informeeritus ja/voi kogemus;

* nork usk, sh eneseusk;

* usaldamatus;

* hoolimatus;

* vahene austus, sh austus halli pea ja elu ees;

* ebaadekvaatne keskkonnatunnetus;

* tahte murdumine barjaaride muduri ees;

* noOrk ettenagemis- ja aratundmisvoime...

* vastuolu hariduse, kolbelise positsiooni, burokraatlike nbuete ja
neist tingitud ajapuuduse ning usaldamatuse vahel

Pohjused moodustavad sundroomi. Keskmist inimest ei ole ja
ka keskmist pohjust ei saa olla! 16



Tanan koiki , kes kaasa
motlesid ja kavatsevad
seda otsingut
jatkata!

Vooglaid.ylo@gmail.com
56 66 01 22 v0i 48 33 410
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