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Eesti Arstide Liidu seisukoht kohtule esitatavate tervisetoendite kohta

Hiljuti tehtud tervishoiusilisteemi pettusi ja korruptsiooniriske kisitlev uuring tdi vélja
probleemid seoses kohtule esitatavate tervisetdenditega.

Arstide liit on seisukohal, et raviarst ei saa samaaegselt patsiendi suhtes olla eksperdi rollis,
see on vastuolus arstieetikaga. Isiku voime osaleda kohtuistungil on hinnang, mille arst saab
anda kui ekspert, mitte kui isiku raviarst.

Eesti arstieetika koodeks 11l peatiikk punkt 5:
Eksperdi iilesandeid tditev arst peab uuritavat oma rollist teavitama. Raviarst ei saa olla
eksperdiks oma patsienti puudutavas kohtuarstlikus, t6ovoime- voi muus ekspertiisis.

Eesti Arstide Liit tegi juba 2001. aastal Sotsiaalministeeriumile ettepaneku rakendada
kohtuistungil osalemise vOime hindamiseks ja kohtule esitatavate tervisetdoendite
viljastamiseks arst-eksperte. Kohus voib sdlmida lepingu arstidega, kes oleksid selles
kiisimuses eksperdi rollis. Neid tuleb siis ka nimetada arst-ekspertideks. Kui isik pohjendab
kohtusse mitteilmumist haigusega, annab arst-ekspert hinnangu, kas see haigus takistab
konkreetsel isikul kohtuistungil osalemist voi mitte. Eraldi kriteeriume selleks vilja tootada ei
ole vaja, arst kasutab oma teadmisi ja oskusi eksperdina samamoodi kui arsti t60s.

Teeme ettepaneku luua arst-ekspertide silisteem isikute kohtuistungil osalemise vOime
hindamiseks ja kohtutele esitatavate tervisetdoendite véljastamiseks. See vOimalus on iihe
lahendusena toodud ka korruptsiooniriskide uuringus.
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