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Kuidas ravida haiget tervishoidu?

Andrus Maesalu
Eesti Arstide Liit

Arutelu “Marka haiget!” 03.02.2011
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Eesti patsientide vajadused el ole kaetud ja tervishoid vajab
arenguks taiendavaid ressursse.

Aastal 2011 saame haigete ravimiseks kasutada ostujoult
ca 15% vahem ressursse kui 2008. a.

Kui haiged saaksid ravi 2008. a ressursside tasemel, siis
|0ppeksid haigekassa reservid hiljemalt 2013. a ja mingit
arengut koigi nende aastate jooksul el saa toimuda.

Prof Raul-Allan Kiivet 27.01.11



I » T
Eesti | Arstide Liit

Tervishoid vajab pikaajalise arengu kava, mis peab olema
kooskolas sotsiaalteenuste ja -abi susteemiga.

Rahastamise jatkusuutlikkus on riigieelarve, mitte
haigekassa probleem.

Prof Raul-Allan Kiivet 27.01.11
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WHQO, SM ja HK analuus:

Tulude-kulude prognoositava vahe katmiseks on kolm
voimalust:

* vahendada inimestele huvitatavate tervishoiuteenuste
valikut

* suurendada tervisesusteemi efektiivsust

* laiendada avaliku sektori tulubaasi



I » T
Eesti | Arstide Liit

Haigekassa poolt tasutavate ravivoimaluste vahendamine
on koige lihtsam tee, kui rahalist jatkusuutlikkust vaadata
uksnes raamatupidamisulesandena.

Patsientide olukorra halvendamine ei vasta tervisesusteemi
eesmarkidele.
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SWE
Tervishoiu kogukulud
(EUR inimese kohta) 3179
Haiglavoodid 1000 in kohta
Aktiivravi 2,9
Voodid kokku 0,1

Oed ja hooldusded 1000 in kohta 18,9

FIN EST
2586 503
3,0 3,85
6,9 5,7
16,5 7,1
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Aastatel 2004-2010 on Eestis tervishoiu korgkooli Idpetanud
1300 uut 6de ehk 188 aastas.

Seda on kaks korda vahem kui on vaja tanase 6dede arvu
hoidmiseks.

Valismaale toole on aastatel 2004-2010 lainud 780 ode.

2010. a |opetas residentuuri 81 noort eriarsti
valismaale toole laks 146 arsti

pensioniikka joudis 124 arsti
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Eesti tervishoid on efektiivsuse poolest Euroopa tipus.

See on saavutatud arstide ja 0dede ulemaarase koormuse
ja alavaaristava tootasu arvel.

Efektiivsust on vOimalik tosta tervishoiukorralduse
parandamisega, eelkoige juhtimiskulude vahendamise ja
poliitbroilerite korvaldamisega haiglate juhtimisest.
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Tervisevaldkonna avaliku sektori tulubaasi tuleb laiendada,
et tervisesusteem taidaks praegu ja edaspidi oma
eesmarke.

Rahvusvahelised eksperdid on andnud mitmeid
konkreetseid soovitusi, kuidas saab suurendada tervishoiu
rahastamist riigieelarvest.



I » T
Eesti | Arstide Liit

Unistus - Riigikogu vOtab teema tOsiselt kasile ja hakkab
arendama tervishoidu pikas perspektiivis, peremehelikult ja
kooskoOlas sotsiaalsektoriga, et tekiks PLAAN, kuidas
rahuldada patsientide vajadusi.

Prof Raul-Allan Kiivet
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