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Austatud härra sotsiaalminister

Pöördume  Teie  poole  seoses  olukorraga,  kus  ajakirjanduses  ilmub  sageli  artikleid,  milles
patsiendilt  või  tema  omastelt  saadud  ühepoolse  teabe  põhjal  süüdistatakse  arste,  teisi
tervishoiutöötajaid ja raviasutusi diagnoosi- ja ravivigades, hoolimatuses ja halvas suhtumises
patsientidesse. Kehtiv isikuandmete kaitse seadus ei luba arstil ega tervishoiuteenuse osutajal
avaldada patsiendi tervist puudutavaid haiguslooandmeid, kuid ilma neid avaldamata ei ole
võimalik süüdistusi ümber lükata ega oma seisukohti põhjendada. Leiame, et ainult ühe poole
arvamuse avaldamine olukorras,  kus teisel  poolel  keelab faktide avaldamist  seadus,  ei  ole
eetiline. Samas ei ole meil senist praktikat arvestades kahjuks põhjust ajakirjanike eetilisusele
loota. 

Me ei soovi arstlikke eksimusi ja suhtlemisvigu, mida vahel tõepoolest esineb, varjata ja maha
vaikida.  Seadusemuudatuse  eesmärk  on  konfliktsituatsioonide  objektiivse  käsitlemise
võimaldamine meedias. Ühepoolsete süüdistuste avaldamine kahjustab nii arstkonna kui kogu
Eesti tervishoiusüsteemi mainet ja annab ühiskonnale sellest moonutatud pildi.

Olete  sel  aastal  mitmel  kohtumisel  ja  konverentsil  kõnelnud,  et  praegust  olukorda  tuleks
kindlasti  muuta  ja  anda  arstidele  võimalus  avaldada  haigusloo  andmeid  ka ilma patsiendi
nõusolekuta, juhul kui patsient ise on osa neist juba avaldanud. 

Teeme Teile ettepaneku algatada isikuandmete kaitse seaduse muudatus, lisades sellesse sätte,
mis lubab erijuhtudel vabastada arsti kohustusest hoida arstisaladust. Juhul, kui patsient või
tema  omaksed  on  ajakirjanduses  või  muul  viisil  avalikustanud  andmeid  patsiendi
terviseseisundi  ja  talle  osutatud  arstiabi  kohta  ning  esitanud  süüdistusi  mittekvaliteetses
tervishoiuteenuse  osutamises,  siis  on  ka  arstil  ja  tervishoiuteenuse  osutajal  õigus  oma
seisukohtade põhjendamiseks avalikustada ilma patsiendi nõusolekuta tema terviseandmeid ja
haigusloo üksikasju.

Palume Teil vastata, kas olete nõus esitama valitsusele niisuguse sisuga isikuandmete seaduse
muutmise eelnõu ja millal see võiks toimuda.
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