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Alateemad 

Piiriülesest tervishoiust ja 
uuenenud reeglistikust

Arstitöö reklaamimise 
reeglitest, eetika ja 
seadusandluse 
kokkupuutest



Patsientide vaba liikumine EL-s 
    –   lähiaastate märksõna

Patsiendile:
Suurem valikuvabadus 
Ühetaolised ravikulude hüvitamise 
põhimõtted LR-des oma patsiendile 
Pädevuskeskuste võrgustikud tagamas 
kvaliteetset ja kättesaadavat abi sh 
harvikhaiguste põdejatele (lisaväärtus 
väiksemate LR-de patsientidele)



Patsientide vaba liikumine EL-s 
    –   lähiaastate märksõna

Arstile
Erineva keele- ja kultuuritaustaga 
Eestisse ravile saabuvad patsiendid 
Arst kui Eesti tervisesüsteemi esindaja
Mitmed uued (EL ja riigisisesed) reeglid 
Eestist välja ravile minevad patsiendid 
(saatekirjad, ravidokumendid jm)

 



Välispatsient EL-st
 Vajaminev arstiabi
 Plaaniline arstiabi EL määruse 883/2004 

alusel (vormi E112 esitamisel)
 Plaaniline arstiabi Direktiivi „Patsiendi 

õiguste kohaldamisest piiriüleses 
tervishoius“ alusel



Välispatsient Eestis
Vajaminev arstiabi – 
Vajadus tekkinud teises LR-s viibimise ajal!
EL ravikindlustuskaardiga - arve esitatakse 
ravikindlustusele, pädevad asutused 
arveldavad omavahel
EL ravikindlustuskaardita - arve patsiendile, 
koduriigis hüvitatakse 
Kehtivad ravi osutava riigi hinnad
Ainult avaliku sektori teenuseosutajad 



Välispatsient Eestis
Plaaniline  arstiabi EL määruse 883/2004 
alusel – 
Kehtib eelloa nõue (vorm E112) 
Arve esitatakse ravikindlustusele, pädevad 
asutused arveldavad omavahel, patsient 
tasub omaosalused
Kehtivad ravi osutava riigi reeglid ja hinnad
Ainult avaliku sektori teenuseosutajad



Välispatsient Eestis
Plaaniline  arstiabi nn piiriülese direktiivi 
alusel – 
Osades LR-des kehtib eelloa nõue teatud 
teenustele  
Ravikulud tasub patsient, koduriigis 
hüvitatakse sealsete reeglite järgi
Kehtivad kindlustajariigi reeglid ja hinnad
Nii avaliku sektori kui erateenuseosutajad 



Seadusandlus ja 
arstieetika

• Seadusandlus ja arstieetika osaliselt 
kattuvad – seadused täpsustavad 
eetikaküsimuste lahendamist arsti jaoks 
teatud küsimustes

• Eetikareeglid sageli rangemad kui 
seadused sh reklaami regulatsioonid

• Seadused erinevad riikides, arstieetika 
kehtib üle piiride



        Arstieetika käsiraamat (2007):



Tervishoiuteenuste reklaamist – 
reeglid Eestis

Reklaam – teave, mis on avalikustatud mis 
tahes üldtajutaval kujul, tasu eest või tasuta, 

teenuse osutamise või kauba müügi 
suurendamise, ürituse edendamise või 
isiku käitumise suunamise eesmärgil

Tervishoiuteenuse, sealhulgas kunstliku 
viljastamise reklaam on keelatud.



Reklaamina ei käsitata:1) tegevuskohas, antavat teavet teenuse või 
selle müügitingimuste kohta;
2) tegevuskoha tähistust selle nime, liigi, 
teenuse osutamise aja, isiku nime, 
kaubamärgi ja domeeninimega ehitisel ja 
tegevuskoha sissepääsu juures;
3) väljaspool ehitist asuva tegevuskoha 
tähistust sama teabega;
4) majandus- või kutsetegevuses kasutatava 
sõiduki tähistust selle isiku nime, 
kontaktandmete, kaubamärgi, domeeninime 
ja tegevusalaga;



Tervishoiuteenuste reklaamist – 
reeglid Eestis

Tervishoiuteenuse reklaamiks ei loeta:
1) teavet tervishoiuteenuse osutaja 
nime, tööaja, tegevuskoha, eriala ja 
tervishoiutöötaja nime, eriala, 
akadeemilise kraadi, kontaktandmete 
kohta ning osutatavate 
tervishoiuteenuste loetelu;
2) tervishoiuteenuse osutaja poolt oma 
töö tutvustamist ajakirjanduses;
3) doonorite leidmiseks vajalike 
abinõude rakendamist



Tervishoiuteenuste 
reklaamist – reeglid Eestis

Lisandumas piiriülese tervishoiu 
direktiivist tulenevalt:

Tervishoiuteenuse reklaamiks ei loeta ... 
teavet osutatavate teenuste hindade 
kohta. 

(Direktiivis teabe esitamise kohustus sh 
teenuste hindade kohta)



Tänan!
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