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Taustast

XX sajandi esimesel poolel peeti autismi emotsioonihaireks,
mis on tekkinud vanemate ebadigest suhtumisest oma
lapsesse (“kulmikema”).

Pervasiivsest arenguhairest hakati esmakordselt
uurima 1940-ndatel (Hans Asperger, Leo Kanner).

RHK- 8 (1967. a.) kasitles ,lapseea autismi” kui ,lapseea
skisofreeniat”.

RHK- 9 (1977.a.) t0i ,|apseea autismi” valja rubriigis
Japseea psuhhoosid”.

RHK - Rahvusvaheline Haiguste Klassifikatsioon



Taustast

RHK-10 (1994), DSM-III (1980); DSM-1V(1994) jargi on
autismispektri hairete korral tegemist mitte pstihhoosi
vaid psuuhilise arenguhaire, pervasiivse
arenguhairega.

DSM -V (avaldati mais 2013)
RHK-11 (pidi avaldatama 2012, 1215; kas 20177?)

DSM - Diagnostic and Statistical Manual of Mental Disorders



DSM IV

Autismispektrihaire:

1. Sotsiaalne defitsiit

2. Kommunikatsiooni
defitsiit

3. Piiratud/ korduvad
huvid ja kaitumine

=> DSMYV

Autismispektrihaire:

1. Sotsiaalne defitsiit +
kommunikatsiooni
defitsiit

2. Piiratud/ korduvad
huvid ja kaitumine
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Autismispektri haire
Kirjeldada:

- raskust: vajab vaga markmisvaarset, markimisvaarset
vOI vahest tuge seoses sotsiaalse kommunikatsiooni
defitsiidiga ja markmisvaarset tuge seoses piiratud
korduvate tegevustega;

- kaasuvalt vaimset voimekust. Mida paremad on
vaimsed voimed ja kone 5. a vanuselt, seda parem on
Prognoos.

Pohisiimptomid:
1. Hairunud sotsiaalne interaktsioon ja kommunikatsioon;
2. Strereotutpne kaitumine ja huvid.



Sotsiaalne interaktsioon Q%

Autismi korral:

- vahene huvi teiste laste ja inimeste vastu,

- raskused soprussuhete loomisel ja suhtlemisel;

- raskused pilkkontakti loomisel ja hoidmisel,

naoilmete tolgendamisel (,The Reading the Mind in the
Eyes“test S. B. Cohen),

- kujutlusmangude ja sotsiaalsete manaude
vahesus (,kuku“ jne). 2%




Sotsiaalne interaktsioon

- Imiteerimine — peegelneuronid

Rizzolatti 2009, Gallese 2004,

- sotsiaalne intuitiivne tajumine
(pilkkontakt, jagatud tahelepanu, room,
mé&ngu olulisus J. panksepp),VIDEO 1

- teise Inimese emotsioonide taju ja
motestamine (Theory of Mind s. Baron Cohen,
mentaliseerimisvoime P. Fonagy).



Kommunikatsioon

Autismi korral:

- kdne puudub voi on hilinenud,;
- raskused kone kasutusel ja moistmisel;

- omaparane kone, kones kordused vOI
teemakordused.



Kaitumine ja huvid autismi korral:

- kaitumise, huvide ja tegevuste stereotllupsus sh
korduvad liigutused (kate lehvitamine, enda
kKilgutamine, haalitsuste tegemine), hoivatus
esemest.

- Sensoorne tundlikkus (valgusele, helile, Iohnale,
maitsele).




CHAT - Checklist for Autism in Toddlers

SEKTSIOON A: KUSI LAPSEVANEMALT

1. Kas tete lapsele meeldib kngutamine, polvedel hiiptamme? JAH [EI
2. Kas tete laps huvitub testest lastest? JAH | El
Eﬂmﬂ—‘-ﬂmﬂﬂ-m‘ zeldib rommine, at trg:q:-ui et iiles? JAH [EI
Sobita tabeli nda jgiy_jukn™peituse mingu? T2H | E1
5. Kas tete [ape mingib kojutlosmingu, niitels valmistab teed, kasutades JAH [ EI
min sutassi ja —teekannu, vii kqutleb teist asju?

6. Kas teie laps kasutab oma nimetizsbrme osutamizels? JAH [ EI

7. Kas tete laps kasutab nimetissormega osutamist oma soovide JAH [ EI
| vl endamiseks?

8. Kas tete laps oskab tavapirazelt vitkeste minguas)adega mingida (nt JAH [ EI

autode vt klotsidega), 1lma ef paneks neid suhu, sahkerdalz vor kuloutaks

9. Kas teie laps toob teile niitamiseks erinevaid esemeid? JAH | EI

SEKTSIOON B: VAATLUS

I Kas vastuvitu jooksul 161 laps sinuga silmsidet? JAH | EI
IT Viida lapse tihelepanu, siis osuta roumis mingile huvitavale esemele ja JAH | EI*
itle: Oh, vaata! Seal on (minguas)a nio)!" Vaata lapse nigy. Kas laps
vaatab sinu ostutatud azja poole?

T Vidida lapse tihelepanu, siis anna lapsele mintatuurne mingutass ja teekann | JAH | EI**
ming itle: Kas =a saalzid teha tasst teed?™ Kas laps teeskleb, et valab teed,
joob seda, jne?

IV Utle lapsele:  Kus on lamp™, vo1 , Naita mulle lamp1.” Kas laps osutab JAH | ET***
oma nimetizzdrmera lambi poole?
Kaslaps saab haklkama klotsidest torm ehitamisega? (Kui nit, sis mime JAH [ EI
klotsiga?)

Klotside arv: ........



http://www.autismresearchcentre.com/arc_tests

VIDEO 2, 3



Miks sekkuda vara ja kui vara?

2/3 aju arengust leiab aset esimesel kahel eluaastal.

Use It or lose It*

1600
1500
1400
1300

AMS

o’ 1200
1100
1000
9200
800
700
600
500
400
300

WHOLE BRAIN WEIGHT IN G

100

CONCEPTION

200

Aju kasvamine

7 2 N R N N N L [ O R N R

5 10 15 20

Affect Regulation and the Origin of the Self
©1994 Allan N. Schore



Aitah!

Ponevaid kohtumisi vaikeste
Inimestegal



Pervasiivsed arenguhaired RHK-10

- Lapse autism Crsesitoaton
- Atutpiline autism
- Aspergeri sindroom

- Retti sindroom
- Lapse muu desintegratiivne haire

- Huperaktilvsus motoorsete stereotutpiate ja
vaimse alaarenguga

- Muud tapsustatud pervasiivsed arenguhaired
- Tapsustamata pervasiivne arenguhéire
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